
Menus du 5 au 9 Janvier
Lundi 5 Janvier Mardi 6 Janvier Mercredi 7 Janvier Jeudi 8 Janvier Vendredi 9 Janvier

Salade de pâtes 
au thon

Carottes râpées 
vinaigrette

Salade verte
 lardons 

Crêpe au fromage Salade verte,
croutons

Rôti de dinde, 
Ecrasé de P.D.T,

Salade

Poisson frais,
Ratatouille ,

Salade 

Aiguillettes de colin
 d’Alaska,

Pâtes aux légumes

Poulet,
Haricots,

Salade

jambon grillé,
Riz pilaf

Yaourt sucré Fromage Yaourt aromatisé Fruit de saison Fromage blanc


