Menus de I’été 2025

Lundi 7/07 Mardi 8/07 Mercredi 9/07 Jeudi 10/07 Vendredi 11/07
Tartine camembert roti Taboulé oriental* Saucisson a lail Carottes rapées
Couscous végétarien Poisson pané Haché de poulet Omelette
" ) = SORTIE
Semoule coucous* Carottes vichy* Gratin de courgette Pates au pesto PIQUE-NIQUE
Nectarine Fromage blanc vanille Glace* Yaourt aux fruits
Lundi 14/07 Mardi 15/07 Mercredi 16/07 Jeudi 17/07 Vendredi 18/07
Concombre a la bulgare Salade Marco polo Melon
Réti de porc Emincé de poulet tandoori Chili sin carné* SORTIE
FERIE Frites Poélée de légumes Riz* PIQUE-NIQUE
Poires Yaourt sucré Moelleux au chocolat
Lundi 21/07 Mardi 22/07 Mercredi 23/07 Jeudi 24/07 Vendredi 25/07
A e aue Tomate/mais Riz au thon*
B .g S d Filet de colin sauce soleil Aiguillette de poulet thym SORTIE
Steak de soja Pates a la carbonara* - :
: - Quinoa gourmand* citron PIQUE-NIQUE
Petits pois/carottes Salade 1
A ' Fromage Haricots verts*
Pomme* Liégeois au chocolat A
Gateau aux pommes
Lundi 28/07 Mardi 29/07 Mercredi 30/07 Jeudi 01/08 Vendredi 02/08
Concombre en vinaigrette Melon canarie
Pates au saumon Friand au fromage SORTIE
Salade Salade PIQUE-NIQUE
Banane* Glace* - s
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Repas végétarien
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